
Tag der Entspannung in Berlin 

Tag der Entspannung am 25. April 2020 in Berlin

Das Programm:
13:00 Uhr: Einlass, Testen der Entspannungssysteme
14:00 Uhr: Begrüßung
14:15 Uhr: Vortrag „Entspannungsfähigkeit ist das Leistungsprinzip der Zukunft“
15:00 – 15:30 Uhr: Entspannung mit Tiefenentspannungssystemen im Wechsel mit einem Film
15:30 – 15:45 Uhr: Pause
15:45 – 16:15 Uhr: Vortrag „Die Entspannungssysteme im Betrieblichen Gesundheitsmanagement“
16:15 – 16:45 Uhr: Erfahrungen mit Entspannungssystemen
16:45 – 17:00 Uhr: Pause
17:00 – 17:30 Uhr: Vortrag „Ergebnisse verschiedener Studien“
17:30 – 18:00 Uhr: Kurzinformation für Vertriebspartnerinteressenten*innen

Referent: Verschiedene Referenten*innen

Für Snacks und Getränke ist gesorgt.

Veranstaltungsort:
Centro Hotel Berlin City West, Emser Str. 6, 10719 Berlin

 

Für Vertriebspartnerinteressenten*innen findet am 26.04.2020 in diesem Hotel von 10 - 14 Uhr eine
Einführungsveranstaltung statt, in der die brainLight GmbH, unsere Philosophie und unsere Produkte im Detail
vorgestellt werden.

Beginn:

Samstag, 25. April 2020, 14:00 Uhr   
Ende:

Samstag, 25. April 2020, 18:00 Uhr   
Veranstaltungsort:

Emser Straße 6
10719 Berlin
Deutschland   
Website & Anmeldung:

https://www.brainlight.de/presse/events/info-nachmittage/tag-der-entspannung-in-berlin.html
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